
ALLES ANDERE
ALS GESUND!

WO KOMMEN
DIESE STOFFE VOR?
Im Haushalt fi nden sich die ge-
sundheitsgefährdenden Stoffe zum
Beispiel in Lampenölen, Mehr-

zweck-Fleckentfernern, Backofen-

sprays oder Geschirrreiniger-Tabs. 

Heimwerker begegnen ihnen bei-
spielsweise in lösemittelhaltigen

Farben, Klebstoffen und Lacken. 

WELCHE GEFAHR
BESTEHT?
Man unterscheidet in reversible, 
also heilbare Schäden und irreversi-

ble, das heißt unheilbare Schäden. 

Ein reversibler Schaden ist zum Bei-
spiel eine Allergie, die durch den 
direkten Kontakt des chemischen 
Stoffes mit der Haut hervorgerufen 
wird. Als irreversibler Schaden gilt 
etwa ein chronisches Lungenleiden 
oder eine Veränderung des mensch-
lichen Erbgutes, die sog. Keimzel-

len-Mutagenität. Viele Stoffe ste-
hen im Verdacht, Krebs auszulösen 
oder sind erwiesenermaßen krebs-

erregend. 

Von allen Produkten, die das Piktogramm „Gesundheitsgefahr“ tragen, 
kann eine gesundheitsschädliche Wirkung drohen. Durch Schlucken, Einat-

men oder über den direkten Kontakt mit der Haut rufen bestimmte chemische 
Stoffe unter Umständen akute oder chronische Gesundheitsschäden hervor. 
Nicht immer machen sich diese sofort bemerkbar: Manchmal reagiert der 
Körper bereits nach wenigen Minuten (zum Beispiel mit Atembeschwerden), 
manchmal treten die Folgen aber auch erst nach Jahren ein, etwa in Form 
einer Krebserkrankung.
Und noch etwas unterscheidet die gesundheitsgefährdenden Stoffe voneinan-
der: Einige entfalten ihre schädliche Wirkung bereits beim einmaligen Kontakt, 
bei anderen braucht es den mehrmaligen Kontakt.

WIE KANN ICH
MICH SCHÜTZEN?

immer die Informationen über  –
die Gefahrenhinweise streng 
beachten

das Produkt nur für den auf  –
der Verpackung angegebenen 
Zweck verwenden

gegebenen Falles Schutzhand- –
schuhe und/oder Atemmaske 
tragen
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